
 

 

Compliments of Eat Your Heart Out Edibles 
 

eatyourheartoutedibles.com    

Frannie’s BBQ Ribs  
 

INGREDIENTS:   
 

2 racks of pork ribs 

2 bottles of BBQ sauce (homemade or store bought) 

12 ounce bottle of spaghetti sauce 

1 cup of sugar ‐ (I prefer a little less sugar ‐ about 1/4 cup ‐ 

Frannie liked things sweet!) 

 

   
 

DIRECTIONS: 
 

 Place ribs in a large roasting pan (I use disposable for easy clean up) 

 Mix BBQ sauce, spaghetti sauce and sugar together and pour over ribs 

 Cover with tin foil 

 Cook for 6 hours at 250 degrees or 8 hours at 225 degrees 

 


