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Chef Angela’s Crockpot Pumpkin Pie Oatmeal  
 

Yields: 3 servings (1 cup) 
INGREDIENTS:   

8 oz. steel cut oats 

3 cups water 

1 1/2 cups pumpkin puree 

3 TBSP Maple Syrup 

Pinch of salt 

3/8 tsp nutmeg 

1/5 tsp cinnamon 

3/4 tsp ginger 

1 1/2 tsp vanilla extract 

3 TBSP chopped pecans (or walnuts) 

 

DIRECTIONS: 

 Put all ingredients except for pecans and vanilla in a greased crockpot.  

 Cook on high setting for 2‐3 hours or until oats are cooked through and lose their "bite."  

 Once the oats are cooked and slightly cooled, add the vanilla and top with chopped nuts. 


